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Abstrak

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah apakah terdapat pengaruh Pembelajaran
Berdiferensiasi Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran IPS Terpadu Di SMP Negeri
1 Tomilito. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Pembelajaran Berdiferensiasi
Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran IPS Terpadu Di SMP Negeri 1
Tomilito.Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Data yang digunakan adalah data
primer yang diperoleh dari penyebaran kuisioner pada siswa SMP Negeri 1 Tomilito. Jumlah
Penarikan sampel dalam penelitian ini sebesar 45 responden. Teknik analisis data
menggunanakan regresi linier sederhana. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Pembelajaran
Berdiferensiasi berpengaruh positif terhadap peningkatan Hasil Belajar Siswa yang dilakukan
dalam penelitian ini menunjukkan adanya pengaruh yang cukup kuat ditunjukkan oleh besar nilai
koefisien korelasi (R) 0,310. Nilai Determinasi (R Square) sebesar 0.096 atau 9,6%. Dengan
demikian, hipotesis penelitian yang menyatakan bahwa Pembelajaran Berdiferensiasi
berpengaruh positif terhadap peningkatan Hasil Belajar Siswa pada mata pelajaran IPS terpadu
Kelas VII di SMP Negeri 1 Tomilito, diterima dipenelitian ini.

Kata Kunci

Pembelajaran Berdiferensiasi, Hasil Belajar Siswa

PENDAHULUAN

Saat ini, pembelajaran yang berpusat pada guru merupakan hal yang mainstream
di Indonesia. Guru mengajar dengan gaya ceramah dan kurang memperhatikan kebutuhan
siswa. Tidak mengherankan jika siswa tidak menikmati pembelajaran dan merasa
pembelajarannya tidak bermakna, dan akibatnya prestasi akademis mereka menurun.
(Alhafiz, 2019: 1914) Temuan penelitian menunjukkan masih banyak guru yang
mengabaikan konsep pembelajaran yang digunakan, sehingga guru  cenderung
mengandalkan guru-sentrisme yang semakin ditinggalkan dalam konsep-konsep
pendidikan. Peran guru dalam menyesuaikan kebutuhan dan minat belajar siswa masih
kurang optimal, dan proses pembelajaran masih cenderung bertumpu pada pendekatan
dan metode pengajaran tunggal. Dalam pendidikan modern, guru harus mulai mengubah
konsep pembelajaran dari berpusat pada guru menjadi berpusat pada siswa.

Hasil belajar adalah kemahiran yang dicapai siswa ketika mengikuti program
belajar mengajar sesuai dengan tujuan yang telah ditetapkan. Dalam melaksanakan
pembelajaran, permasalahan pembelajaran yang mempengaruhi keberhasilan belajar
mungkin berkaitan dengan sikap belajar, motivasi, konsentrasi, pengolahan materi,
kebiasaan belajar, faktor guru, lingkungan sosial, sarana dan prasarana, dan banyak lagi.
(Aunurrahman, 2014). Menurut  Tomlinson  (2001:1) bahwa pembelajaran
berdiferensiasi sebagai upaya memadukan perbedaan untuk memperoleh
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informasi, membuat ide, dan mengekspresikan atau menyampaikan hasil yang
telan siswa pelajari. Pembelajaran berdiferensiasi menggunakan pendekatan
pembelajaran yang beragam (multiple approach) dalam konten, proses, dan produk
(Andini, 2016). Diferensiasi konten vyaitu kaitannya dengan yang pahami dan
dipelajari oleh siswa, diferensiasi proses kaitannya dengan perolehan informasi untuk
siswa belajar, dan diferensiasi produk kaitannya dengan yang sudah dipelajari dan
dipahami oleh siswa.

METODE

Desain penelitian yang digunakan adalah desain penelitian kuantitatif. Penelitian
kuantitatif berkaitan dengan penelitian yang diarahkan untuk melihat ada atau tidaknya
pengaruh perlakuan tertentu yaitu variable bebas (X) terhadap variable terikat (). Data
yang digunakan adalah data primer yang diperoleh dari penyebaran kuisioner pada siswa
SMP Negeri 1 Tomilito. Jumlah Penarikan sampel dalam penelitian ini sebesar 45
responden. Teknik analisis data menggunanakan regresi linier sederhana

HASIL

Kualitas data yang dihasilkan dari instrumen dalam penelitian ini dapat dianalisis
melalui pengujian validitas dan reliabilitas. Sehingga kuisioner dalam penelitian ini di uji
terlebih dahulu dengan uji validitas dan uji reliabilitas. Uji validitas digunakan untuk
mengukur sah atau tidaknya suatu kuisioner. Adapun kriteria pengujian adalah jika
Thitung™Ttaber DErarti valid, sebaliknya jika 1p;¢yng<reqper berarti tidak valid. Berdasarkan
pengujian validitas pernyataan dikatakan valid jika r-hitung lebih besar dari r-tabel. Nilai
r-tabel didapatkan dari tabel rho dimana n=40 dan tingkat signifikan 5% maka nilai r-
tabel sebesar 0,304. Dengan demikian dari 20 (dua puluh) pernyataan yang digunakan
untuk mengukur validitas dari variabel pembelajaran berdiferensiasi ditemukan bahwa
semua pernyataan telah memiliki nilai r-hitung lebih besar dari r-tabel 0,304. Sehingga
dikatakan memenuhi uji validitas dan digunakan untuk pengumpulan data. ). Adapun
hasil pengujian reliabilitas variabel (X) dapat dilihat sebagai berikut.

Hasil Uji Reliabilitas VVariabel Pembelajaran Berdiferensiasi (X)

No Varibel alpha cronbach Standar Keterangan
Pembelajaran 0,789 0,6 Reliabel
Berdiferensiasi

Sumber:Pengolahan Data SPSS, 2023

Berdasarkan hasil analisis dengan menggunakan teknik alpha croncbach

diperoleh nilai koefisien reliabilitas variabel pembelajaran berdiferensiasi (X) ditinjau

dari variabel (X) lebih besar dari patokan yang telah ditentukan yaitu 0,6 (0,789>0,6). Hal

ini menunjukan bahwa instrumen dalam penelitian ini reliabel atau dapat dipercaya dan

dapat digunakan untuk penenlitian selanjutnya.

Hasil Analisis Deksriptif Variabel

Uji Normalitas Data

Tujuan uji normalitas ini adalah untuk menguji apakah variabel terikat dan bebas suatu
model regresi berdistribusi normal atau tidak. Penelitian ini diuji normalitasnya dengan
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menggunakan metode Non Probability Plot dan uji Kolmogrov smimmov agar hasilnya
dapat diandalkan.

Normal P-P Plot of Regression Standardized Residual

Dependent Variable: HB
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Gambar 4.2. Grafik Hasil Uji Normal Probability Plot

Berdasarkan hasil Uji Normal Probability Plot terebut dilihat bahwa data (titik)
menyebardisekitar garis diagonal. Berdasarkan ketentuan yang ada bahwa data normal
ketika titik-titik mengikuti garis diagonal, sehingga terpenuhilah kriteria tersebut maka
dikatakan bahwa model regresi memiliki data yang berdistribusi normal.

Selain itu Uji Normalitas data juga bisa diuji mengguanakan metode kolmogrov
smimmov. Kriteria pengambilan keputusan adalah jika hasil pengujian memiliki tingkat
signifikasi>0,05 maka data pada variabel berdisiribusi normal. Sebaliknya jika hasil
pengujian tingkat signifikansinya<0,05 maka data variabel berdistribusi tidak normal.
Berikut uji normalitas data menggunakan kolmogrov smimmov.

Tabel 4.7 Tabel Hasil Uji Normalitas Data

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardized
Residual

N 45
ab Mean .0000000

Normal Parameters Std. Deviation 6.03105890
Absolute 144

Most Extreme Differences Positive .058
Negative -.144

Kolmogorov-Smirnov Z .968
Asymp. Sig. (2-tailed) .306

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

Berdasarkan hasil uji normalitas menggunakan kolmogrov smimmov memiliki
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tingkat signifikansinya sebesar 0,306>0,05. Sehingga dapat disimpulkan bahwa residual
berdistribusi normal.
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Analisi Regresi
Analisis Regresi Linier Sederhana

Analisis regresi linier sederhana digunakan untuk mengetahui seberapa besar
pengaruh variabel independen terhadap variabel dependen. Setelah menguji asumsi
normalitas data dan menemukan kebenarannya, langkah selanjutnya adalah memodelkan
data menggunakan analisis regresi linier sederhana. Hasil analisis menggunakan SPSS
Statistics 21 disajikan pada tabel berikut.

Tabel 4.8. Hasil Uji Analisis Regresi
Coefficients?

Model Unstandardized Standardized T Sig.
Coefficients Coefficients
B Std. Error Beta
1 (Constant) 65.565 6.554 10.004 .000
PB 230 107 310 2.142 .038

a. Dependent Variable: HB
Berdasarkan hasil analisis diatas, model regresi linier sederhanaadalah sebagai
berikut.
Y = 65,565 + 0,230 X
Berdasarkan hasil Uji Regresi linier sederhana tersebut, maka dapat di
interpretasikan berikut.

a) Nilai konstanta memiliki nilai sebesar 65,565 menunjukan jika tidak terdapat
pengaruh Pembelajaran Berdiferensiasi maka rata-rata nilai dari variabel Hasil
Belajar sebesar 65,565 satuan

b) Nilai koefisien regresi variabel X memiliki nilai sebesar 0,230 menunjukan setiap
perubahan sebesar 1 satuan akan mempengaruhi hasil belajar siswa sebesar 0,230
satuan.

Uji Hipotesis (Uji T)

Setelah pengujian analisis regresi dilakukan selanjutnya pengujian hipotesis dari
variabel independen (Pembelajaran Berdiferensiasi) terhadap variabel dependen (Hasil
Belajar). Hipotesisi statistik yang akan diuji sebagai berikut:

Hasil pengujian ini menggunakan bantuan SPSS sebagai berikut.

Ho :B < 0 Penggunaan Pembelajaran Berdiferensiasi Tidak Berpengaruh Positif
Terhadap Hasil Belajar Siswa SMP Negeri 1 Tomilito.
H1 :B > 0Penggunaan Pembelajaran Berdiferensiasi Berpengaruh Positif
Terhadap Hasil Belajar Siswa SMP Negeri 1 Tomilito.
Tabel 4.9. Hasil Uji Hipotesis (Uji T)
Coefficients?

Model Unstandardized Standardized T Sig.
Coefficients Coefficients
B Std. Error Beta
1 (Constant) 65.565 6.554 10.004 .000
PB 230 107 310 2.142 .038

a. Dependent Variable: Hasil_Belajar_Siswa
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Berdasarkan tabel di atas, terlihat nilai t-tabel yang dihasilkan. Untuk mengambil
kesimpulan apakah H1 diterima atau menolak Ho, maka harus ditentukan terlebih dahulu
t-tabel yang akan digunakan. Nilai t-tabel ini tergantung besar kecilnya df (derajat
kebebasan) dan taraf signifikansi yang digunakan adalah 5% dan nilai dfnya adalah n-k
= 45-1-1=43, sehingga nilai t-tabelnya adalah 2.01669 (lihat Lampiran). Dari hasil
analisis menggunakan SPSS 21 diperoleh nilai t-hitung 2,142>2,01669 dan nilai
signifikan 0,038<0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa hipotesis H1 penelitian ini
diterima yaitu. Variabel Independen (X) berpengaruh positif terhadap hasil belajar siswa
terhadap variabel terikat pada kelas VII IPS Terpadu SMP Negeri 1 Tomilito ().

Pengujian Koefisien Determinasi
Nilai koefisien determinasi merupakan nilai yang berkisar antara 0% sampai
dengan 100%. Besarnya koefisien determinasi (R?) dapat dilihat pada tabel berikut.

Tabel 4.10. Koefisien Determinasi

Model Summary®
Mode R R Square [ Adjusted R | Std. Error of
| Square the Estimate
1 3102 .096 075 6.101

a. Predictors: (Constant), PB
b. Dependent Variable: HB
Berdasarkan hasil analisis koefisien determinasi pada tabel di atas menunjukkan
bahwa koefisien determinasi yang disesuaikan atau R-squared sebesar 0,096 atau 9,6%.
Nilai tersebut menunjukkan bahwa sebesar 9,6% variabel hasil belajar (Y) dapat
dijelaskan oleh variabel belajar terdiferensiasi (X), sedangkan sisanya sebesar 90,4%
dapat dijelaskan oleh variabel lain yang belum diteliti oleh peneliti.

PEMBAHASAN

Menurut Lestari (2015;117) Hasil belajar merupakan akibat dari proses belajar
seseorang. Hasil belajar terkait dengan perubahan pada diri orang yang belajar. Bentuk
perubahan sebagai hasil dari belajar berupa perubahan pengetahuan, pemahaman, sikap
dan tingkah laku, keterampilan dan kecakapan. Perubahan dalam arti perubahan-
perubahan yang disebabkan oleh pertumbuhan tidak dianggap sebagai hasil belajar.

Perubahan sebagai hasil belajar bersifat relatif menetap dan memiliki potensi
untuk dapat berkembang. Salah satu metode pembelajaran yang dapat digunakan untuk
menjadikan siswa sebagai pelajar yang mandiri adalah dengan menerapkan Pembelajaran
Berdiferensiasi. Pembelajaran Bediferensiasi dalam pelajaran dirancang untuk bagaimana
seorang guru dapat mengajar dan mengikuti gaya belajar siswa. Pembelajaran
berdiferensiasi mengedepankan konsep bahwa setiap individu memiliki minat, potensi,
dan bakat yang berbeda, untuk itu peran guru harus mampu mengkoordinasikan dan
mengkolaborasikan perbedaan tersebut dengan strategi yang tepat. Sehingga dapat
disimpulkan pembelajaran berdiferensiasi adalah kerangka dalam suatu pembelajaran
agar pembelajaran dapat berjalan efektif dan efisien. Dalam pelaksanaanya, pembelajaran
diferensiasi digunakan sesuai dengan kebutuhan siswa. Suatu proses pembelajaran
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dikatakan baik apabila proses tersebut dapat membangkitkan kegiatan belajar yang
efektif, sehingga dapat diperoleh hasil belajar yang optimal. Berdasarkan hasil analisis
koefisien determinasi pada tabel (4.9) di atas menunjukkan bahwa koefisien determinasi
yang disesuaikan atau R-squared sebesar 0,096 atau 9,6%. Nilai tersebut menunjukkan
bahwa sebesar 9,6% variabel hasil belajar (Y) dapat dijelaskan oleh variabel belajar
terdiferensiasi (X), sedangkan sisanya sebesar 90,4% dapat dijelaskan oleh variabel lain
yang belum diteliti oleh peneliti.

Berdasarkan hasil penelitian pada sub bab sebelumnya ditemukan bahwa
pembelajaran berdiferensiasi berpengaruh positif terhadap hasil belajar siswa pada mata
pelajarn IPS Terpadu Kelas VII SMP Negeri 1 Tomilito. Hasil ini dibuktikan dengan nilai
t-hitung 2,142 lebih besar dari t-tabel 2,01669 dan nilai signifikan 0,038 (3,8%) atau lebih
kecil dari 0,05 (5%). Hasil ini menunjukkan bahwa dengan diterapkannya pembelajaran
berdiferensiasi pada siswa maka dapat meningkatkan hasil belajar pada mata pelajaran
IPS Terpadu Kelas VII SMP Negeri 1 Tomilito. Hal ini sejalan dengan apa yang
diungkapkan oleh (Cahyono, 2017) cooperating/kerjasama adalah pembelajaran yang
mengharuskan siswa agar dapat bekerja sama, berkolaborasi, sharing, merespon, dan
berkomunikasi baik antar guru maupaun siswa yang lainnya.

Dengan hasil pengaruh yang sangat kecil yaitu 9,6% ternyata ada faktor yang
mempengaruhi sehingga pengaruhnya kecil yang disebabkan oleh hasil pilihan responden
dengan pilihan rata-rata dibawah, salah satu penyataan di variabel Pembelajaran
Berdiferensiasi terdapat Indikator Proses dengan pernyataan Penerapan Strategi yang
diterapkan guru masih sangat minim sehingga siswa cenderung malas belajar dan mudah
bosan. Selain itu juga faktor lain yeng menyebabkan pilihan responden dibawah adalah
guru sering mengalami kendala dalam mengatasi karakteristik siswa, dalam hal ini pada
saat pebelajaran. Dimana guru cenderung kurang memerhatikan minat belajar siswa, apa
yang disukai oleh siswa ketika belajar. Misalnya sesuai dengan profil siswa, ada siswa
yang cenderung ketika belajar suka mendengarkan, ada yang suka melihat dan ada yang
suka mendengar dan melihat. Sehingga seorang guru harus memberikan konten sesuai
dengan keinginan siswa. Selain itu kurangnya interaksi antra guru dan siswa yang
seharusnya dilakukan leh guru agar siswa tidak mudah bosan dalam belajar.

Penelitian lain juga dilakukan oleh Sitorus (2023), dengan judul Pengaruh Strategi
Pembelajaran Berdiferensiasi Terhadap Minat Dan Hasil Belajar Peserta Didik. dengan
hasil penelitian dimana pembelajaran berdeferensiasi memberikan pengaruh signifikan
terhadap hasil belajar siswa dengan sangat tinggi yaitu 71,61%.

Dapat ditarik kesimpulan dari peneliti tersebut dimana pembelajaran
Berdiferensiasi tidak selamanya dapat mempengaruhi hasil belajar. berbeda dengan hasil
penelitian peneliti bahwa ditemuka dengan pengaruh yang sangat kecil. di dukung dengan
Hasil Penelitian dari Tumanggor (2022), dengan judul Pengaruh Strategi Pembelajaran
Berdiferensiasi terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Kelas VIII SMP Negeri 2
Manduamas. Hasil penelitian dengan menggunakan strategi pembelajaran berdiferensiasi
dapat memberikan pengaruh terhadap peningkatan hasil belajar peserta didik sebesar
12,58 %. dari hasil penelitian Tumanggor dengan pengaruh 12,58% masih jauh dibawah.

Hasil penelitian lain juga dilakukan oleh (Sitorus et al. 2022) dengan judul
“Pengaruh Strategi Pembelajaran Berdiferensiasi Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik
SMA Negeri 1 Lahusa” Hasil pengujian hipotesis penelitian secara one tail pada Tabel 4,
dapat dilihat bahwasannya nilai T-hitung > T-tabel yaitu 2,381 > 2,014 dengan o = 0,05,
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berdasarkan kriteria pengujian, maka Ha diterima yang artinya terdapat pengaruh
perlakuan strategi pembelajaran berdiferensiasi terhadap hasil belajar yang diperoleh
peserta didik pada materi usaha dan energi kelas X MIA SMA Negeri 1 Lahusa
tahun pelajaran 2021/2022.

Hasil penelitian ini sesuai dengan tujuan awal dilaksanakannya pembelajaran
berdiferensiasi, yaitu pembelajaran yang digunakan guru adalah mengembangkan potensi
terbaiknya sesuai dengan gaya belajarnya. (Marlina, 2020:3) Pembelajaran
berdiferensiasi merupakan penyesuaian terhadap minat, preferensi belajar, kesiapan siswa
agar tercapai peningkatan hasil belajar. PB bukanlah pembelajaran yang diindividualkan.
Namun, lebih cenderung kepada pembelajaran yang mengakomodir kekuatan dan
kebutuhan belajar siswa dengan strategi pembelajaran yang independen. Saat guru
merespon kebutuhan belajar siswa, berarti guru mendiferensiasikan pembelajaran dengan
menambah, memperluas, menyesuaikan waktu untuk memperoleh hasil belajar yang
maksimal.

SIMPULAN

Berdasarkan analisis data hasil penelitian mengenai Pengaruh Pembelajaran
Berdiferensiasi Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran IPS Terpadu Kelas
VIl DI SMP Negeri 1 Tomilito, maka dengan ini dapat disimpulkan Pembelajaran
Berdiferensiasi berpengaruh positif terhadap peningkatan Hasil Belajar Siswa yang
dilakukan dalam penelitian ini menunjukkan adanya pengaruh yang cukup kuat
ditunjukkan oleh besar nilai koefisien korelasi (R) 0,310. Nilai Determinasi (R Square)
sebesar 0.096 atau 9,6%. Dengan demikian, hipotesis penenlitian yang menyatakan
bahwa Pembelajaran Berdiferensiasi berpengaruh positif terhadap peningkatan Hasil
Belajar Siswa pada mata pelajaran IPS terpadu Kelas VII di SMP Negeri 1 Tomilito,
diterima dipenelitian ini.
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